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auprés de la préféte de région Nouvelle-Aquitaine

ATTESTATION DE FORMATION AUX GESTES ET SOINS D’'URGENCE

RECYCLAGE NIVEAU 2

OBJECTIF GENERAL DE LA FORMATION

Les objectifs sont ceux fixés par I’arrété du 30 décembre 2014, modifié par ’arrété du 01 juillet
2019, relatif a DIattestation de formation aux gestes et soins d’urgence : I’attestation de formation aux
gestes et soins d’urgence de niveau 2 a pour objet :

- D’acquisition de connaissances nécessaires en lien avec les recommandations médicales
francaises de bonne pratique a 1’identification d’une urgence a caractére médical et a sa prise
en charge en équipe, en utilisant des techniques non invasives en attendant 1’arrivée de
I’équipe médicale

- La participation a la réponse a une urgence collective ou une situation sanitaire
exceptionnelle

PUBLIC

L’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2 est destinée aux professionnels inscrits
dans la 4°™ partie du code de la santé publique et aux étudiants inscrits dans une université, une école ou
un institut de formation préparant a 1’obtention d’un diplome en vue de I’exercice de 'une de ces
professions de santé. Cette attestation est également ouverte aux personnes titulaires du diplome d’état
d’aide médico-psychologique ou d’accompagnant éducatif et social mentionné a l'article R. 451-95 & R
451-88 du code de I’action sociale et des familles ou en cours de formation ; aux assistants de régulation
médicale ou en cours de formation ; aux assistants médicaux ; aux préleveurs sanguins en vue d’examens de

biologie médicale ; aux auxiliaires ambulanciers.

PRE-REQUIS  Formation initiale ou attestation de recyclage de niveau 2

LIEU CESU 23

DUREE Une journée
Horaire 8H30-16H30



FORMATEURS : Formateurs AFGSU : Médecin et/ou IDE du CESU 23

METHODE PEDAGOGIQUE :

Basée sur une pédagogie interactive. Différentes techniques utilisées :

- Travaux de groupe, Quizz, évaluation des connaissances antérieures et des pratiques
professionnelles

- Apport de connaissances en lien avec les nouvelles recommandations scientifiques.
- Pratique gestuelle

- Technique de simulation : mise en situation sur patients simulés ou sur mannequins avec
débriefing

EVALUATION DE LA FORMATION :

Evaluation formative et continue des apprenants
Méthode d’évaluation : quizz, grille d’évaluation, mise en situation

PROGRAMME

MATIN :

Accueil des participants, présentation de la formation
Tour de table sur les attentes et les situations d’urgences rencontrées en pratique professionnelle.
Pré-test et quiz

Urgences vitales :
- Actualisation des connaissances et apports des nouvelles données scientifiques
- Ateliers pratiques :
- Hémorragies externes
- Identifier I’inconscience, PLS
- Prise en charge d’un arrét cardio-respiratoire avec matériel

Mises en situation

Pause déjeuner

APRES MIDI

Urgences potentielles
- Quiz
- Mises en situation
- Apports des nouvelles données scientifiques, malaise et AVC
Risques collectifs et situations sanitaires exceptionnelles
- Actualisation des connaissances

- Identifier les dispositifs de protection individuelle en fonction des risques
Fin : Evaluation de la formation, quiz post test

MATERIEL PEDAGOGIQUE

Mannequins adultes et enfants, défibrillateur automatisé externe
Chariot d’urgence complet, matériel d’immobilisation
Combinaison d’entrainement NRBC, masques, cartouches, gants
Films



